苏州市老年大学  中医推拿一（1）  班教学进度表
上课教室：书画3室                    2016年3月
	周次
	日期
	星 期
	教 学 内 容
	主讲

老师
	备注

	1
	3.7
	一上午
	推拿简介   推拿手法（一）
	刘新华
	

	2
	3.14
	一上午
	推拿手法（二）
	刘新华
	

	3
	3.21
	一上午
	伤科常用诊断方法
	刘新华
	

	4
	3.28
	一上午
	伤科推拿原理
	刘新华
	

	5
	4.4
	一上午
	清明节“休假”
	
	

	
	4．9
	六上午
	落枕及劲部伤筋
	刘新华
	

	6
	4.11
	一上午
	颈椎病伤科治疗
	刘新华
	

	7
	4.18
	一上午
	肩周炎、伤科治疗法
	刘新华
	

	8
	4.25
	一上午
	小儿肘关节脱位治疗
	刘新华
	

	9
	5.2
	一上午
	劳动节“休假”
	
	

	10
	5.9
	一上午
	肩肿肌痉挛推拿治疗
	刘新华
	

	11
	5.16
	一上午
	网球肘及肘关节损伤治疗
	刘新华
	

	12
	5.23
	一上午
	腱鞘炎伤科治疗法
	刘新华
	

	13
	5.30
	一上午
	类风湿性关节炎推拿法
	刘新华
	

	14
	6.6
	一上午
	腰部疾病伤科治疗
	刘新华
	

	15
	6.13
	一上午
	椎间盘脱出伤科治疗
	刘新华
	

	16
	6.20
	一上午
	腰腿痛伤科推拿治疗
	刘新华
	


注：4.9（周六）补4.4（周一）课。

